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Nacida en la Ciudad de Atlapexco, Hidalgo; completó sus estudios profesionales como 

Médica Veterinaria Zootecnista en la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnica de 

la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM) con la Tesis "Estudio 

comparativo de la eficacia del acetato de trembolona + 17 Beta Estradiol - Lactosa, 

acetato de trembolona + 17 beta estradiol - colesterol, benzoato de estradiol + 

progesterona y zeranol sobre la ganancia de peso de novillos en pastoreo". Comenzó un 

posgrado no concluído con especialidad en bovinos en la Facultad de Medicina 

Veterinaria y Zootecnica de la UNAM. Realizó la Maestría en Ciencias en Desarrollo 

Rural en la Universidad de Chapingo presentando la tesis "Las Mujeres de la Selva 

Lacandona" en las Subregiones Las Cañadas, Zona Norte y Marqués de Comillas" 

obteniendo así el Premio "ARTURO GRAGOSO URBINA" Primer Lugar a la Mejor 

Tesis de Posgrado de 1997, en el Área de Ciencias Sociales. 

Realizó un Diplomado en Formación de Líderes Sociales, becada por parte de The 

David and Lucile Packard Fundation, organizado por el Instituto Tecnológico y de 

Estudios Superiores de Monterrey y The Nature Conservancy; y un Diplomado de 

Formación de Líderes de Aprendizaje de Redes organizado por el Fondo Mexicano para 

la Conservación de la Naturaleza, US. AID y The Nature Conservancy. 

Ha sido conferencista en distintos eventos como son, Innovations and Partnerships 

Conference con la ponencia en "Experiencia de trabajo con mujeres de la Selva 

Lacandona" organizado por la Universidad de Florida; Global Environmental Fund con 

la ponencia de "Experiencias pioneras de una ONG Local Mexicana en el ejecución 

directa de un Medium Size Project del GEF-World Bank" Reunión Anual del GEF-

ONG y en Private Agencies Collaborating Together con la ponencia "Principios para la 

Integración de una Red" organizado por la Iniciativa de Aprendizaje para la 

Conservación -IMAC-. 

Profesionalmente ha sido asesora técnica en cuatro diferentes ranchos a través de 

asistencia técnica, clínica y balanceo de raciones para bovinos, ovinos, caprino y 

ganado. En el ámbito de Desarrollo Rural en el Sector Gubernamental ha colaborado 



como coordinadora técnica especializada en el Centro Coordinador Indigenista, Tzeltal, 

Chol, Lacandon del Instituto Nacional Indigenista; como técnica especializada en el 

programa de asistencia social, servicios comunitarios y prestaciones sociales 

(PASECOP) de la Secretaría de Desarrollo Urbano y Ecología (SEDUE); como técnica 

profesional en la planeación participativa con organizaciones de apoyo a mujeres 

campesinas de la Secretaría de Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca 

(SEMARNAP); técnica especializada del proyecto de establecimiento de 

microempresas para la mujer campesina de la Selva Lacandona de la SEDESOL. 

En el Sector Social, ha colaborado como asesora técnica del proyecto de 

"Establecimiento de microempresas para la mujer campesina" de la Comisión de 

Mujeres de la ARIC Unión de Uniones de Ocosingo, Chiapas; asesora técnica de la 

Unidad Agroindustrial de la Mujer "Rosario Castellanos"; asesora técnica de Mujeres en 

Solidaridad en el Ejido "Bello Paisaje y la Libertad", Municipio de Las Margaritas, 

Chiapas. 

En cuanto al Sector No Gubernamental, ha colaborado como técnica profesional en la 

elaboración de los planes para el desarrollo sustentable de las microregiones Patihuiz y 

San Antonio Buenavista en la Selva Lacandona, Chiapas; evaluación de impacto en la 

Conservación de la Biodiversidad y el Desarrollo Comunitario del Programa de 

Desarrollo Comunitario en la Reserva de la Biósfera "El Triunfo", Chiapas; evaluación 

de impacto del Programa de Desarrollo Comunitario de la Reserva Ecológica "El 

Ocote", Chiapas; formación social y capacitación para el desarrollo de la S.S.S. El 

Zapote Santa Elicea, Guaquitepec, Chiapas; evaluación ambiental del programa de 

Desarrollo Regional Sustentable en la Región Marqués de Comillas, Chiapas; 

evaluación ambiental del Programa de Desarrollo Regional Sustentable en la comunidad 

Lacandona, Chiapas; diseño del Fondo para la Reserva de la Biósfera "El Triunfo", 

Chiapas y en la formulación de un Sistema para el Monitoreo y Evaluación participativa 

ambiental de Programa de Desarrollo Regional Sustentable a nivel nacional. 

Ha sido coordinadora de proyectos como son: "Impulso a la elaboración de pequeños 

proyectos de desarrollo en comunidades cafetaleras de los Altos de Chiapas"; "Cursos 

de capacitación sobre plantaciones forestales, ganadería de pastoreo intensivo en la 

Selva Tropical, producción agroecológica de chile y validación orgánica del tomate"; 

"Desarrollo regional sustentable en Marqués de Comillas, Chiapas"; "Manejo de la 

Reserva de la Biósfera El Triunfo, Chiapas"; "Planeación y formación social para el 

desarrollo sustentable en la Región Selva Lacandona y Altos de Chiapas" y "Sistemas 



de colección de agua de lluvia para pequeñas comunidades rurales en Yalentay, Chiapas 

y Punta Baja, Baja California". 

Ha participado en la gestión de diversos proyectos como; "Perfiles de Ecología humana 

en la Cuenca Hidrológica de Pijijiapan, Chiapas” financiado por la Universidad 

Autónoma Metropolitana; "Manejo y Conservación de Cuencas compartidas entre las 

Reservas de la Biósfera El Triunfo y la Encrucijada” financiado por Instituto de Historia 

Natural y The Nature Conservancy; "México: Biodiversity Conservation through habitat 

enhancement in productive landscapes in El Triunfo Biosphere Reserve" financiado por 

The World Bank; " Evaluación del Estado ambiental de los humedales del Municipio de 

Playas de Catazajá, Chiapas, por su importancia en la planeación del manejo de los 

recursos naturales" financiado por North American Waterfowl and Wetlands Office -

NAWCC-; "Mejoramiento del hábitat en paisajes productivos de la Reserva de la 

Biósfera El Triunfo, Chiapas" financiado por The World Bank; "Fortalecimiento de las 

organizaciones no gubernamentales que colaboran en la Reserva de la Biósfera La 

Encrucijada, Chiapas" financiado por World Wildlife Found (WWF); "Apoyo a la 

comercialización de café orgánico, mediante la constitución de un Fondo de acopio para 

CESMACH" financiado por The David and Lucile Packard Fundation; 

"Establecimiento de un cinturón para la producción de palma camedor en la Reserva de 

la Biósfera La Sepultura, Chiapas" financiado por Fondo Mexicano para la 

Conservación de la Naturaleza; "Talleres para la formulación de una norma mexicana 

de Café Sustentable" financiado por Agencia Suiza para el Medio Ambiente, los 

bosques y paisajes; "Producción y comercialización de palma camedor y café 

sustentable" financiado por Banco Nacional de Comercio Exterior, SNC 

(BANCOMEXT) y "Fondos de acopio para las Organizaciones de café sustentable en la 

Costa de Chiapas" financiado por el Fondo Acción BANAMEX. 

Actualmente es Coordinadora del Proyecto de "Mujer; participación y equidad" y es 

Directora General del Instituto para el Desarrollo Sustentable en Mesoamérica, A.C. -

IDESMAC-, en la Ciudad de San Cristóbal de las Casas, Chiapas.  

 


